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Inleiding 

 
We leven met z’n allen langer dan ooit in goede gezondheid. En we zijn steeds beter in 

staat ziekte te diagnosticeren en te behandelen. Maar tegelijkertijd kent onze 

samenleving grote verschillen in gezondheid. Die verschillen zijn de afgelopen 

decennia eerder groter dan kleiner geworden. Mensen met een hoog inkomen en hoog 

opleidingsniveau leven gemiddeld genomen niet alleen langer, maar ook langer in een 

goede gezondheid dan mensen met een laag inkomen en laag opleidingsniveau. Deze 

‘sociaaleconomische gezondheidsverschillen’ (SEGV) worden niet alleen veroorzaakt 

door sociaaleconomische ongelijkheid. In werkelijkheid is de achterliggende 

ongelijkheid complexer en overstijgt deze vaak de individuele mogelijkheden om die te 

beïnvloeden.  

Zolang we die complexe ongelijkheid niet adresseren, zal de aanpak van het probleem 

geen succes hebben. Met alle maatschappelijke gevolgen en kosten van dien. Dat is 

onrechtvaardig voor het individu, veroorzaakt hogere zorguitgaven en een mindere 

arbeidsparticipatie, maar zet ook het menselijke en sociale kapitaal van de samenleving 

onder druk. Bovendien legt die ongelijkheid een hypotheek op de maatschappelijke 

veerkracht – het vermogen van onze samenleving om (evenredig) klappen op te vangen 

– en onze welvaart, zowel in economische zin als in termen van welbevinden en geluk.   

Het thema ‘gezondheidsverschillen’ op het congres dwingt ons om breder te kijken dan 

alleen naar zorg. Gezondheid en gezondheidszorg zijn uitkomsten op het verloop in 

aangrenzende domeinen als welzijn, wonen, onderwijs en veiligheid. Tijdens het 

congres staat het delen van kennis door sprekers en deelnemers centraal. We vragen u 

actief kennis en opinie te delen. 

 

Namens de programmaraad en de organisatie van het Senecacongres wensen wij u een 

plezierig congres toe. 

 

Edwin Velzel, Martin van Rijn, Maurice van den Bosch, Jet Bussemaker, Erik 

Dannenberg, Sam Schoch, Ria Stegehuis, Elles Diepeveen-van Cromvoirt 

 

Anouk ten Arve, Julie van ‘t Veer, Swanette van der Vegt 
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Woensdag 11 september  

__________________________________________________________________________________________ 

16:30 – 17.30  Inloop 

 

17:30 – 17:45 Welkom Edwin Velzel  

CEO PGGM 

 

17:45 – 18:00 Anouk ten Arve 

Principal Arbeidsmarktvraagstukken en Inzetbaarheid 

- Gezondheidsverschillen voorbij. Hoe staan we ervoor?  

18:00 – 19.00  Josse de Voogd 

   Onderzoeker en publicist 

- Ongelijkheid en diversiteit in een ‘gelaagd land’ 

 

19:00 – 19:30  Opfrissen en borrel  

 

19:30 – 22:00  DINER 

 

 

Donderdag 12 september 
______________________________________________________________________ 

07:45 – 08:45 ONTBIJT 

 

08:45 – 09:00 Aanvang en inleiding door Martin van Rijn 

- Voorzitter Seneca congres 

 

09:00 – 09:40   Felicia Brandsma  

Steungroep Proeftuin Ruwaard en bestuurder BrabantZorg 

- Anders denken, doen en organiseren in de proeftuin Ruwaard  

 

09:40 – 10.20  Marco Pastors  

Directeur Nationaal Programma Rotterdam Zuid, lid Staatscommissie 

demografische ontwikkelingen 2050   

- Werken aan een nieuw perspectief voor Rotterdam Zuid 

 

10:20 – 11:00 PAUZE 

 

11:00 – 11:40 Jochen Mierau  

Hoogleraar Economie van de Volksgezondheid Rijksuniversiteit 

Groningen  

- Een gezondheidsramp dreigt, veranker gezondheidsdoelen in wet- 

en regelgeving  
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11:40 – 12:20  Maria van den Muijsenbergh 

   Huisarts en Hoogleraar Gezondheidsverschillen Radboud UMC 

- Durf af en toe de regels aan je laars te lappen want ieder mens telt  

 

12:20 – 13:30 LUNCH 

 

13:30 – 14:15  Michelle van Tongerloo 

Huisarts en straatarts Rotterdam-Zuid 

- Het resultaat van marktwerking in de zorg op kansenongelijkheid  

 

14:15 – 15:00  Ron Meyer en Simone Claessens 

   Programmadirecteur Nationaal Programma Heerlen-Noord 

   Coördinator Gezondheid en Veiligheid 

- Trots vormt de brandstof voor onze inhaalrace in Heerlen-Noord 

 

15:00 – 15:50  PAUZE 

 

 

15:50 – 16:40   Marjolein Moorman 

Wethouder Onderwijs, Armoede, Schuldhulpverlening en Jeugdzorg in 

 Amsterdam 

- De les van Seneca 

 

16:40 – 17:25  Marjolijn Sonnema 

Directeur-generaal Volksgezondheid Ministerie van VWS 

- Werken aan gezondheidsverschillen in deze politieke context  

 

17:25 – 18:45   Opfrissen voor avondprogramma 

 

 

18:45 – 19.15  AANVANG (BUITEN-)DINER 

 

 

19:15 -  20.00  Klaas Dijkhoff 

RvC PSV, RvC NS, Oprichter en mede-eigenaar van SUE and The 

Alchemists 

- Grip op onbewuste beslissingen is grip op succes 

 

20.00 – 22:00 VERVOLG DINER 

 

 

  

  



   
 

Pagina 4 van 5 

 

Vrijdag 13 september 

07:45 – 08:45  ONTBIJT 

 

08:45 – 09:00 Aanvang en korte terugblik door Martin van Rijn en Edwin Velzel 

 

09:00 – 09:40 Wouter Bos  

Bestuursvoorzitter Coöperatie Menzis 

- Zorg, gezondheid, preventie, kosten…en de verzekeraar 

09:40 – 10:20  Joris van Eijck en Anouk Op het Veld 

   Oprichters Stichting GelijkGezond 

- Financiering van recht op gezonde levensjaren voor wie daar nu 

geen zicht op heeft 

 

10:20 – 10:50 PAUZE 

 

10:50 – 11:30  Jolanda Buwalda en Coen van de Louw 

   Bestuur Omring 

   Raad van Toezicht Omring  

- Bewegen naar de samenleving bij Omring 

 

11:30 – 12:00  PAUZE  

 

 

12:00 – 12:30   Afsluiting Martin van Rijn en Edwin Velzel 

 

 

12:30 – 13:30  LUNCH | Einde Seneca 2024  

 

 

 

 
 


