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Werkzaam bij het Radboudumc

Geen belangenverstrengelingen
te noemen alhoewel:



 Inleiding

 Het ongelijk van Descartes

 Geen Transitie zonder Transformatie

 Naar een positieve (geestelijke) gezondheid

 Tentatieve conclusie als opmaat tot de discussie

Overzicht van de presentatie



 De mens is één

o Lichamelijk – Psychisch – Spiritueel - Sociaal

 Geen gezondheid zonder mentale gezondheid

 Weg met 

o onderscheid

o perverse prikkels

Het ongelijk van Descartes



 Gezondheidszorg en Welzijn horen samen

 De digitale transformatie is geen voornemen maar 
een onomkeerbaar feit. De burger en de collectieve 
verantwoordelijkheid centraal staan centraal, hoe dan 
ook

 Als er bij Transitie geen Transformatie plaatsvindt dan 
blijft alles bij het oude…

Geen Transitie zonder Transformatie



 “the patient will see you now” Peter Topol – weg met paternalisme 
in het licht van de digitale revolutie
 Sir William Osler zei al: Listen to the patient and he will tell you his dia-

gnosis
 Besteed meer tijd in praten met de burger/cliënt/patiënt dan OVER…

 Bouwen op Mogelijkheden i.p.v. Gebreken
 Denk aan Lea Dasberg: Groot brengen door klein te houden…
 NB ook en misschien vooral bij ouderen, “beperkten” en verwarden

 Preventie en Levensloop benadering
 Via de Samuel Sarphati route! LA MAIN À LA PATE

naar
een positieve (geestelijke) gezondheid



Het MOET anders in zorg en welzijnsland

EN wij zijn zelf aan zet

Op naar de discussie


